
鬼鍼草    菊科            林榮貴‧葉正龍 

【學名】Bidens bipinnata L. 
【別名】鬼針草、山苦楝。 

【產地】台灣平地山野多自生，如新化中興林場。 

【形態】一年生草本。高 50～100cm，莖直立，四

稜形。葉 2 回羽狀深裂，裂片披針形或卵

狀披針形，先端尖或漸尖，兩面被短毛，

不規則齒緣。花，頭狀花序，頂生或腋生，

花冠黃色，管狀花冠 5 裂，瘦果。 
【採製】夏、秋間採全草晒乾備用。 

【效用】全草有清熱、解毒、消腫之效。治肝病、

性腎炎、胃痛、咽喉腫痛、跌打損傷。 急

【應用】1.治腰閃挫：鬼針草 3兩，半酒水，燉瘦肉服。 

        2.治盲腸炎：鬼針草、六月雪各 1 兩半，白花蛇舌草、水蜈蚣各 1 兩，搗汁調蜜服。 

3.治肝炎：鬼針草、半枝蓮、車前草、五爪金英、木棉根各 1兩，水煎服。 

4.治偏頭痛：金錢薄荷 2兩、鬼針草 1兩、紅棗 10 個，水煎服。 

 

 
 


