
桂花樹         木犀科 

【學名】Osmanthus fragrans Lour 
【別名】木犀、銀桂、九里香 
【產地】中國西南部雲南、廣西等地及日本、喜瑪拉 

雅山區、太平洋諸島、及北美洲等地。主要 
做為庭園木，盆景。 

【形態】綠灌木或小喬木，高 2～3 米。葉密集，單葉

對生，革質，橢圓形或橢圓狀披針形，長 4
～12 釐米，寬 2～4 釐米；頂端急尖或漸尖，

基部楔形，全緣或上半部有細鋸齒，側脈每邊 6～10 條，表面下凹，背面微凸、壓

幹後葉面凹凸不平；葉柄長 0.5～1.5 釐米。樹皮灰白色，小枝呈淡灰褐色，雌雄異

株。花簇生葉腋；花柄纖細，長 4～8 毫米，基部苞片長 3～4 毫米；花萼長約 1 毫

米、裂片 4，邊緣齧蝕狀；花冠淡黃色、芳香，長 3～4.5 毫米，近基部 4 裂。核果

橢圓形，長 1～1.5 釐米，成熟時紫黑色。桂花是全年都能夠開花的植物，但以秋季

是它最盛開的季節，處處飄香，令人心曠神怡。 
【採製】全年可採，全株可用，洗淨晒乾或鮮用。 
【效用】枝葉竄氣行血、治風濕、小兒受驚。桂枝可治傷風頭痛，桂葉搗碎浸水洗髮可去垢

除風。根順氣和血，為鎮痛藥，治胃痛。花可入酒、浸鹽蜜、作香茶及桂花滷等，

服食可化痰生津，並有美顏的功效。 
【繁殖】扦插以及壓條法來繁殖 


